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Диагностика
Д

Коррекция и
развитие
КР

Консультирование
К

Просвещение
П

Профилактика
ПФ

Экспертиза
Э

Организационно
-методическая

работа
ОМ
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Диагностика вновь
прибывших
обучающихся
Цель – ранее
выявление трудностей
в обучении и адаптации
Сроки – февраль 2026,
апрель 2026
Ответственный –
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Коррекционные
занятия с
обучающимися,
показавшими по
результатам
диагностики
адаптации низкий
результат
Цель – выявление
трудностей в
обучении и
адаптации
Сроки – апрель
2026г.
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Консультация
учащихся по вопросам
взаимоотношений со
сверстниками
Цель – выявление
трудностей в
обучении и адаптации
Сроки – в течение
года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Участие в классных
часах
Цель – просвещение
учащихся об
особенностях
подросткового возраста
Сроки – в соответствии
с графиком
Ответственный-
Классные
руководители,
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Проведение занятий с
элементами тренинга
Цель – профилактика
трудностей в обучении
и адаптации
Сроки – в течение года
Ответственный-
Классные
руководители,
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Работа в составе
школьного ППк
Сроки – в
соответствии с
планом
Ответственный -
зам. Директора по
УВР

Составление
плана работы,
согласование с
администрацией.
Сроки – февраль
2026г.
Ответственный –
педагог-
психолог
Устюхина А.А.

Консультация по
запросам
Цель – выявление
трудностей в
обучении и адаптации
Сроки – в течение
года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Обновление школьного
стенда
Цель – просвещение
учащихся
Сроки – в течение года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Участие в
школьном совете
профилактики
Сроки – в
соответствии с
планом
Ответственный -
зам. директора по
ВР

Анализ
практической
литературы для
подбора
инструментария,
доработки
развивающих и
коррекционных
программ

Размещение полезной
информации на
официальном сайте
МАОУ «Школа № 7»
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Диагностика детско-
родительских
отношений
Цель – коррекция
детско-родительских
отношений
Сроки – по запросу
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Консультация по
вопросам
взаимоотношений с
подростками
Цель – ранее
выявление трудностей
в обучении и
адаптации
Сроки – в течение
года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Участие в
родительских
собраниях
Цель – просвещение
родителей об
особенностях
подросткового возраста
Сроки – в соответствии
с графиком
Ответственный-
Классные
руководители,
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Участие во всеобучах
для родителей
Цель – просвещение
родителей об
особенностях
подросткового возраста
Сроки – в соответствии
с графиком
Ответственный-
Классные
руководители,
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Индивидуальные
консультации для
родителей учащихся
1-х и 5-х классов,
испытывающих
трудности адаптации
Цель – ранее
выявление трудностей
в обучении и
адаптации
Сроки – март 2026г.
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Размещение полезной
информации на
официальном сайте
МАОУ «Школа № 7»

Консультация по
запросам
Цель – ранее
выявление трудностей
в обучении и
адаптации
Сроки – в течение
года
Ответственный-
Педа го г - п сихоло г
Устюхина А.А.

Обновление школьного
стенда
Цель – просвещение
родителей
Сроки – в течение года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.
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Консультация
педагогов по вопросам
взаимоотношений с
подростками
Цель – ранее
выявление трудностей
в обучении и
адаптации
Сроки – в течение
года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Обновление школьного
стенда
Цель – просвещение
педагогов
Сроки – в течение года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Участие в педсовете
«Итоги адаптационного
периода учащихся 1-х и
5-х классов»

Индивидуальные
консультации для
учителей, работающих
в 1-х и 5-х классах по
вопросам адаптации
учащихся.
Цель – ранее
выявление трудностей
в обучении
Сроки – март 2026г.
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Размещение полезной
информации на
официальном сайте
МАОУ «Школа № 7»
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Диагностика по
запросу

Консультация по
запросам
Цель – профилактика
потребления ПАВ
несовершеннолетними
Сроки – в течение
года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Участие в классных
часах
Цель – просвещение
учащихся
Сроки – в соответствии
с графиком
Ответственный-
Классные
руководители,
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Проведение занятий с
учащимися 2,3,4-х
классов в рамках
профилактических
программ «Все цвета,
кроме черного»
Цель – профилактика
потребления ПАВ
несовершеннолетними
Сроки – в течение года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Участие в
школьном совете
профилактики
Сроки – в
соответствии с
планом
Ответственный -
зам. директора по
ВР

Составление
плана работы,
согласование с
администрацией.
Сроки – февраль
2026г.
Ответственный –
педагог-
психолог
Устюхина А.А.
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Обновление школьного
стенда
Цель – просвещение
учащихся
Сроки – в течение года

Проведение занятий с
учащихся 7-11 классов
в рамках превентивной
программы «Ладья, В
ладу с собой»

Анализ
практической
литературы для
подбора
инструментария,



Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Цель – профилактика
потребления ПАВ
несовершеннолетними
Сроки – в соответствии
с планом
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

доработки
развивающих и
коррекционных
программ

Размещение полезной
информации на
официальном сайте
МАОУ «Школа № 7»

Ро
ди

те
ли

Диагностика детско-
родительских
отношений
Цель – коррекция
детско-родительских
отношений
Сроки – по запросу
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Консультация по
вопросам
взаимоотношений с
подростками
Цель – ранее
выявление
потребления ПАВ
несовершеннолетними
Сроки – в течение
года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Участие в
родительских
собраниях
Цель – просвещение
родителей
Сроки – в соответствии
с графиком
Ответственный-
Классные
руководители,
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Участие во всеобучах
для родителей
Цель – просвещение
родителей
Сроки – в соответствии
с графиком
Ответственный-
Классные
руководители,
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Консультация по
запросам
Цель – ранее
выявление
потребления ПАВ
несовершеннолетними
Сроки – в течение
года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Обновление школьного
стенда
Цель – просвещение
родителей
Сроки – в течение года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Размещение полезной
информации на
официальном сайте
МАОУ «Школа № 7»
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Консультация
педагогов по вопросам
взаимоотношений с
подростками
Цель – ранее

Обновление школьного
стенда
Цель – просвещение
педагогов
Сроки – в течение года



выявление
потребления ПАВ
несовершеннолетними
Сроки – в течение
года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Консультация по
запросам
Цель – ранее
выявление
потребления ПАВ
несовершеннолетними
Сроки – в течение
года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Размещение полезной
информации на
официальном сайте
МАОУ «Школа № 7»
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Диагностика по
запросу

Индивидуальная и
групповая работа с
учащимися по
коррекции и
развитию
эмоционально-
волевой, личностной
и познавательной
сферы
Цель – ранее
выявление
трудностей в
отношениях
Сроки – по запросу
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Консультация
учащихся по вопросам
взаимоотношений со
сверстниками и с
родителями
Цель – ранее
выявление трудностей
в отношениях
Сроки – в течение
года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Участие в классных
часах
Цель – просвещение
учащихся об
особенностях
подросткового возраста
Сроки – в соответствии
с графиком
Ответственный-
Классные
руководители,
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Проведение занятий с
элементами тренинга
Цель – профилактика
трудностей в
отношениях
Сроки – в течение года
Ответственный-
Классные
руководители,
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Работа в составе
школьного ППк
Сроки – в
соответствии с
планом
Ответственный -
зам. Директора по
УВР

Составление
плана работы,
согласование с
администрацией.
Сроки – февраль
2026.
Ответственный –
педагог-
психолог
Устюхина А.А.
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Консультация по
запросам
Цель – ранее
выявление
суицидального
поведения
Сроки – в течение
года

Обновление школьного
стенда
Цель – просвещение
учащихся
Сроки – в течение года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Участие в
школьном совете
профилактики
Сроки – в
соответствии с
планом
Ответственный -
зам. директора по

Анализ
практической
литературы для
подбора
инструментария,
доработки
развивающих и
коррекционных



Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

ВР программ

Размещение полезной
информации на
официальном сайте
МАОУ «Школа № 7»
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Диагностика детско-
родительских
отношений
Цель – коррекция
детско-родительских
отношений
Сроки – по запросу
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Консультация по
вопросам
взаимоотношений с
подростками
Цель – ранее
выявление трудностей
в отношениях
Сроки – в течение
года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Участие в
родительских
собраниях
Цель – просвещение
родителей об
особенностях
подросткового возраста
Сроки – в соответствии
с графиком
Ответственный-
Классные
руководители,
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Участие во всеобучах
для родителей
Цель – просвещение
родителей об
особенностях
подросткового возраста
Сроки – в соответствии
с графиком
Ответственный-
Классные
руководители,
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Диагностика по
запросу

Консультация по
запросам
Цель – ранее
выявление трудностей
в отношениях
Сроки – в течение
года
Ответственный-
Педа го г - п сихоло г
Устюхина А.А.

Обновление школьного
стенда
Цель – просвещение
родителей
Сроки – в течение года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Размещение полезной
информации на
официальном сайте
МАОУ «Школа № 7»
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Консультация
педагогов по вопросам
взаимоотношений с
подростками
Цель – ранее
выявление трудностей
в отношениях
Сроки – в течение
года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Обновление школьного
стенда
Цель – просвещение
педагогов
Сроки – в течение года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Семинар для классных
руководителей
«Насилие в семье.
Профилактика
жестокого обращения с
несовершеннолетними»
Цель – ранее
выявление трудностей
в отношениях
Сроки – в течение года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Консультация по
запросам
Цель – ранее
выявление трудностей
в отношениях
Сроки – в течение
года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Размещение полезной
информации на
официальном сайте
МАОУ «Школа № 7»

Участие в совещаниях
при директоре.
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Диагностика по
запросу

Индивидуальная и
групповая работа с
учащимися по
запросу
Цель – ранее
выявление
трудностей в
отношениях,
разрешение
существующих
конфликтов
Сроки – по запросу
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Консультация
учащихся по вопросам
взаимоотношений со
сверстниками
Цель – ранее
выявление трудностей
в отношениях,
разрешение
существующих
конфликтов
Сроки – в течение
года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Участие в классных
часах
Цель – просвещение
учащихся об
особенностях
подросткового возраста
Сроки – в соответствии
с графиком
Ответственный-
Классные
руководители,
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Проведение занятий с
элементами тренинга
Цель – профилактика
трудностей в
отношениях
Сроки – в течение года
Ответственный-
Классные
руководители,
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Анализ
практической
литературы для
подбора
инструментария,
доработки
развивающих и
коррекционных
программ
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Консультация по
запросам
Цель – ранее
выявление трудностей
в отношениях
Сроки – в течение
года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Обновление школьного
стенда
Цель – просвещение
учащихся
Сроки – в течение года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Размещение полезной
информации на
официальном сайте
МАОУ «Школа № 7»

Ро
ди
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Консультация по
вопросам
взаимоотношений с
подростками
Цель – ранее
выявление трудностей
в отношениях
Сроки – в течение
года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Участие в
родительских
собраниях
Цель – просвещение
родителей об
особенностях
подросткового возраста
Сроки – в соответствии
с графиком
Ответственный-
Классные
руководители,
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Участие во всеобучах
для родителей
Цель – просвещение
родителей об
особенностях
подросткового возраста
Сроки – в соответствии
с графиком
Ответственный-
Классные
руководители,
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Консультация по
запросам
Цель – ранее
выявление трудностей
в отношениях
Сроки – в течение
года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Обновление школьного
стенда
Цель – просвещение
родителей
Сроки – в течение года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Размещение полезной
информации на
официальном сайте
МАОУ «Школа № 7»
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Пе
да
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Консультация
педагогов по вопросам
взаимоотношений с
подростками
Цель – ранее
выявление трудностей
в отношениях
Сроки – в течение
года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Обновление школьного
стенда
Цель – просвещение
педагогов
Сроки – в течение года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Консультация по
запросам
Цель – ранее
выявление трудностей
в отношениях
Сроки – в течение
года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Размещение полезной
информации на
официальном сайте
МАОУ «Школа № 7»

Пр
оф

ил
ак

ти
ка

бу
лл

ин
га
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я

Диагностика по
запросу

Индивидуальная и
групповая работа с
учащимися по
запросу
Цель – ранее
выявление
трудностей в
отношениях
Сроки – по запросу
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Консультация
учащихся по вопросам
взаимоотношений со
сверстниками
Цель – ранее
выявление трудностей
в отношениях,
разрешение
существующих
конфликтов
Сроки – в течение
года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Участие в классных
часах
Цель – просвещение
учащихся об
особенностях
подросткового возраста
Сроки – в соответствии
с графиком
Ответственный-
Классные
руководители,
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Проведение занятий с
элементами тренинга
Цель – профилактика
трудностей в
отношениях
Сроки – в течение года
Ответственный-
Классные
руководители,
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Анализ
практической
литературы для
подбора
инструментария,
доработки
развивающих и
коррекционных
программ

Пр
оф

ил
ак

ти
ка

бу
лл

ин
га

Об
уч

аю
щи

ес
я

Консультация по
запросам
Цель – ранее
выявление трудностей
в отношениях
Сроки – в течение
года
Ответственный-
Педагог-психолог

Обновление школьного
стенда
Цель – просвещение
учащихся
Сроки – в течение года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.



Устюхина А.А.

Размещение полезной
информации на
официальном сайте
МАОУ «Школа № 7»

Ро
ди

те
ли

Консультация по
вопросам
взаимоотношений с
подростками
Цель – ранее
выявление трудностей
в отношениях
Сроки – в течение
года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Участие в
родительских
собраниях
Цель – просвещение
родителей об
особенностях
подросткового возраста
Сроки – в соответствии
с графиком
Ответственный-
Классные
руководители,
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Участие во всеобучах
для родителей
Цель – просвещение
родителей об
особенностях
подросткового возраста
Сроки – в соответствии
с графиком
Ответственный-
Классные
руководители,
Педагог-психолог
Устюхина А.А..

Консультация по
запросам
Цель – ранее
выявление трудностей
в отношениях
Сроки – в течение
года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Обновление школьного
стенда
Цель – просвещение
учащихся
Сроки – в течение года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Размещение полезной
информации на
официальном сайте
МАОУ «Школа № 7»
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Пе
да
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ги

Консультация
педагогов по вопросам
взаимоотношений с
подростками
Цель – ранее
выявление трудностей
в отношениях
Сроки – в течение
года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Обновление школьного
стенда
Цель – просвещение
педагогов
Сроки – в течение года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Консультация по
запросам
Цель – ранее
выявление трудностей
в отношениях
Сроки – в течение
года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Размещение полезной
информации на
официальном сайте
МАОУ «Школа № 7»
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Об
уч

аю
щи

ес
я

Диагностика степени
развитости
когнитивных сфер
Цель – определение
индивидуальной
траектории обучения
Сроки – по запросу
Ответственный –
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Индивидуальные
коррекционные
занятия с
обучающимся с ОВЗ
в соответствии с
рекомендациями
городского ПМПК

Индивидуальные
консультации по
запросу

Обновление школьного
стенда
Цель – просвещение
учащихся
Сроки – в течение года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Работа в составе
школьного ППк
Сроки – в
соответствии с
планом
Ответственный -
зам. Директора по
УВР

Анализ
практической
литературы для
подбора
инструментария,
доработки
развивающих и
коррекционных
программ

Размещение полезной
информации на
официальном сайте
МАОУ «Школа № 7»

Подготовка
необходимой
документации
для заседания
школьного ППк

Ро
ди

те
ли

Консультация по
запросам
Сроки – в течение
года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Обновление школьного
стенда
Цель – просвещение
родителей
Сроки – в течение года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.
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Консультация по
вопросам
взаимоотношений с
подростками
Цель – ранее
выявление трудностей
в обучении
Сроки – в течение
года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Участие в
родительских
собраниях
Цель – просвещение
родителей об
особенностях детей с
ОВЗ
Сроки – в соответствии
с графиком
Ответственный-
Классные
руководители,
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Участие во всеобучах
для родителей
Цель – просвещение
родителей об
особенностях детей с
ОВЗ
Сроки – в соответствии
с графиком
Ответственный-
Классные
руководители,
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Размещение полезной
информации на
официальном сайте
МАОУ «Школа № 7»

Пе
да

го
ги

Консультация
педагогов по вопросам
взаимоотношений с
подростками
Цель – ранее
выявление трудностей
в обучении
Сроки – в течение
года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Обновление школьного
стенда
Цель – просвещение
педагогов
Сроки – в течение года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Консультация по
запросам
Цель – ранее
выявление трудностей
в обучении
Сроки – в течение
года
Ответственный-
Педагог-психолог
Устюхина А.А.

Размещение полезной
информации на
официальном сайте
МАОУ «Школа № 7»


